
 

 

Sono piccoli ma hanno le idee precise e le esprimono con chiarezza.  

I bambini delle classi prime e seconde, invitati a rispondere ad un questionario per 

quantificare l’indice di gradimento  e soddisfazione rispetto al laboratorio di 

psicomotricità,al quale hanno partecipato,hanno aderito alla proposta con serietà e 

attenzione. 

I Questionari  riconsegnati  sono stati 195. 

Alla prima domanda : Ti è piaciuto 

partecipare agli incontri di psicomotricità? 

Hanno risposto in modo positivo  192 

alunni: ( 21 SI’ e 171 MOLTO).  

Un solo bambino ha risposto 

categoricamente NO e altri due hanno  

manifestato incertezza scegliendo  l’opzione 

POCO. 

Un’ulteriore conferma del gradimento,  

emerge dalle opzioni scelte per completare l 

la frase: Quando devo andare a fare 

psicomotricità…..  41 bambini dichiarano di 

sentirsi CONTENTI,  150  gli entusiasti che 

hanno scelto NON VEDO L’ORA DI 

ARRIVARE IN PALESTRA, nessun 

bambino si sente TRISTE, mentre 4 bambini 

ammettono di avere un  PO’  DI   PAURA  

ad affrontare questa nuova esperienza. 

Interessanti, anche le risposte scelte per 

indicare l’utilità del laboratorio: la 

maggioranza  pensa che questa attività serva 

per fare giochi divertenti, giocare con gli 

amici e trovare nuovi modi per giocare 

insieme.  Da segnalare il desiderio di calma e tranquillità espresso dai 17 bambini che 

hanno  scelto AVERE UN POSTO PER STARE TRANQUILLI.  

Ma che cosa avranno inteso i due bambini che hanno indicato NON SERVE A   

NIENTE ?   

Un adulto potrebbe interpretare questa risposta con l’equazione  NON UTILE = NON 

NECESSARIO,  un bambino, forse, potrebbe sorprenderci  con una dichiarazione del 

tipo “ Non serve a niente… mi piace e basta!”.     
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                   LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA’ 
 

         QUESTIONARIO PER  GLI  ALUNNI 

 

CLASSE ............... PLESSO ......................... 

 

1)  TI     E’   PIACIUTO  PARTECIPARE  AGLI INCONTRI DI     

PSICOMOTRICITA’ ? 
 

                              �  NO 

                              � POCO 

                              �  SI 

                              �  MOLTO 

 
2) IL  LABORATORIO DI PSICOMOTRICITA’ SERVE PER 

        (PUOI  INDICARE  2 RISPOSTE) 

            

    �  FARE GIOCHI DIVERTENTI 

          �  GIOCARE CON GLI AMICI 

      TROVARE NUOVI MODI PER GIOCARE    
        INSIEME 

          �  AVERE UN POSTO DOVE STARE TRANQUILLI 

          �  NON SERVE A NIENTE 

 

3) QUANDO DEVO ANDARE  A FARE    

PSICOMOTRICITA’……. 

 

          �  SONO CONTENTO 

          �  SONO TRISTE 

          �  HO UN PO’ DI  PAURA 

          �  NON VEDO L’ORA DI ARRIVARE IN PALESTRA 

 
4)  PROVA A TERMINARE QUESTA FRASE : 

        “ FARE  PSICOMOTRICITA’ E’……………………… 

 

INDAGINE  TRA  I  BAMBINI DELLE CLASSI PRIME E SECONDE: 

       

   IDEE  CHIARE  E   ALTO GRADIMENTO 
 



TI E' PIACIUTO PARTECIPARE AGLI INCONTRI DI PSICOMOTRICITA'?

MOLTO;  87%

POCO; 1%

NO;  1%

SI; 11%

COSA PROVI QUANDO DEVI FARE PSICOMOTRICITA'?

NON VEDO L'ORA

77%

TRISTE

0%

UN PO' DI PAURA

2% CONTENTO

21%

 

              Rappresentazione grafica dei dati del questionario 


